Cédrus Reformatus Egyesitett Szocidlis Intézmény — Baja, Rokus u. 43.

FEHERJESZEGENY | ¢ »
E T L A P 2025-12-01 m 2025-1 2:05- 49- hEt
EBEDKISZALLITAS: 11.00-13.30-ig
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Zoldségleves . Rizsleves Reszelttésztaleves Tejfolos ragu leves
(diétas) Gyur,nolcsle\,zes (1,7) Hamis vagdalt (1,3) Zoldséges rizseshtis | (fehérjeszegény) (1,7)
. . Bundas kenyér F (1,3) NP 227 s , ,
Sajtos makaroni SArearénas rizs ’ Brokkoli f6zelék (diétas) (diétas, Kakaos kelt kalacs
. (kefires) (1,7) ATgarep (1,7) fehérjeszegény) (1,3,7)
Kcal F ZS Kcal F ZS SZ Keal F ZS SZ Keal F z2S SZ Kcal F zs° SZ
sz 733 2329 159g 116,49 582 257g 12,9g 83,69 609 2259 18,7g 82g 784 295g 258g 105,1g
545 27.3g 18,1g 6319 80 TZS CUK so TZ8 CUK s6 TZS CUK so TZS CUK
SO TZS CUK 0g 0g 0Og Og 0g Og Og Og Og Og 2,39 Og
00, {a 0o

Az itt megjeldlt informacidk tajékoztato jellegliek, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban, érdeklédjon az élelmezésvezeténél.
*T.Zs = Telitett zsirsav *H.c = Hozzaadott cukor
A nyersanyagellatastdl figgben az étlap valtozhat, melyért elnézést kérilink! Diétas étkeztetést vallalunk!

TISZTELT ETKEZTETEST lGéNYBEVE\_/c’S UGYFELEINK!

EZUTON TAJEKOZTATJUK ONOKET, HOGY 2025. DECEMBER 24-EN (SZERDAN) PIHENONAP LESZ, EZERT NEM LESZ EBED.
HELYETTE 2025. DECEMBER 13-AN (SZOMBATI MUNKANAPON) MEGKAPJAK AZ EBEDET AZOK, AKIK MINDEN MUNKANAP IGENYBE SZOKTAK VENNI AZ

ETKEZTETEST.

KERJUK, AMENNYIBEN NEM TART IGENYT 2025. DECEMBER 13-AN AZ EBEDRE, AZT 2025. DECEMBER 10-1G SZIVESKEDJEN JELEZNI AZ ETKEZTETESSEL
FOGLALKOZO UGYINTEZONEK.

A kiszallitassal és az ebéddel kapcsolatos problémak esetén hivja az élelmezésvezetdt a +3630/756-6358-as telefonszamon.

Amennyiben az étkeztetést nem kivanja igénybe venni, legalabb két munkanappal a sziineteltetési igényt megel6z6en
etkeztetes.cedrus@diakonia.hu e-mail cimen vagy a +3630/834-2240-es telefonszamon sziveskedjen jelezni ligyintézénknek.




