Cédrus Reformatus Egyesitett Szocialis Intézmény — Baja, Rékus u. 43.

CUKROS DIETA - C
- EPES CUKROS — CE

ETLAP

EBEDKISZALLITAS: 11.00 - 13.30 —ig

2026.03.23. - 2026.03.27.

~ 13. hét

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
: Daragaluskaleves D Gulyas leves (sertésbdl)
Burgo(ﬁ??é?ﬁ?% leves Tavaszi raguleves Tarhonyaleves (diab.) (1) Hsgombée (3) -~ (diétas)
Siilt taria Lecsos csirkecomb (1) Stefania vagdalt (1,3) Paradicsom martas diab. Aranygaluska (diab.)
P ALz Tészta durum Finomf&zelék (1,7) (1) (1,3,7)
Kaposztafézelék (1,7) . e 0
E F6tt burgonya Vanilia 6ntet (diab.) (7)
Kcal F zs Sz | Keal F zs sz | Keal F zs sz Kcal F zs sz | Keal F zs sz
642 3599 26,79 57,59 940 651g 429 684g 737 3759 31g 69,87 625 2519 24,49 69,79 719 26,73 36,3g 6589 _
SO TZS CUK | so TZS CUK SO - TZ8 CUK o) TZS CUK SO TZS CUK
.| Og Og Og Og Og 0Og Og Og Og Og Og Og Og ____4,59 Qg
Burgonya gombdc leves Gulyas leves (sertésbdl)
(diétas) (1,3) Tavaszi raguleves (diétas) | Tarhonyaleves (diab.) (1) Daragaluskaleves D Y ot
, , . PR , g , y (diétas)
Natur sertésszelet Majorannas csirkeragu Vagdaltpogécsa (diétas) Htsgomboce (3) Aranygaluska (diab.)
(diétas) (1) (1,7) (1,3) Petrezselyem martas (1,7) vé (1.3.7) *
| Brokkoli f6zelék (diétas) - Tészta durum Finomf&zelék piire (1,7) _Fétt burgonya Vanilia Batet (dish.) ()
E (1)7) ) -
Kcal F zs Sz | Keal F zs Sz | Keal F zs sz Kcal F zs sz | Keal F zs sz
646 43,19 17,8 70,2g 810 74,19 26,19 63,79 718 3569 30,19 68,89 680 259 313g 67,59 719 26,79 36,3g 6589
so TZS CUK soO TZS CUK SO TZS CUK SO TZS CUK sO TZS CUK
Og Og Og Og Og Og Og Og Og Og 2,49 Og Og 4,59 Og

*T Zs = Telltett zstrsav *H.c = Hozzdadott cukor

Az itt megjeldlt informécidk tajékoztatd jellegiiek, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban, érdekl8djon az élelmezésvezetonél.

ETKEZTETESSEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK A HATOLDALON OLVASHATOAK!




TISZTELT ETKEZTETEST IGENYBE VEVO UGYFELUNK!

Felhivom a figyelmét arra, hogy On szocidlis alapszolgaltatast, ezen belll étkeztetést vesz igénybe
intézménylnktél, mely szolgaltatasért (étkeztetés) téritési dijat koteles fizetni a rendszeres havi
jovedelme alapjan.

Az étkeztetés személyi téritési dijat az igénybevétel napjatél havonként a targyhdnapot kdveté hénap 15.

napjaig a szamla mellé kapott csekken, vagy atutalassal kell befizetni. Kérem a fizetési hataridot
sziveskedjen betartani!

A kiszallitassal és az ebéddel kapcsolatos problémak esetén a tovabbiakban hivja az élelmezésvezetot a
‘ +3630/756-6358-as telefonszamon.

Amennyiben az étkeztetést nem kivanja igénybe venni, legalabb két munkanappal a szlineteltetési igényt
megel&zGen etkeztetes.cedrus@diakonia.hu e-mail cimen vagy a +3630/834-2240-es telefonszamon
sziveskedjen jelezni Ugyintézénknek.

Tisztelettel: Banné Kiss Erzsébet
intézményvezeto



