Cédrus Reformatus Egyesitett Szocialis Intézmény — Baja, Rokus u. 43.

o ‘TLAP 2026.07.06. - 2026.07.10. | 28. hét
EPES CUKROS — CE ETLAP e e A e « e
EBEDKISZALLITAS: 11.00 - 13.30 —ig
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Csontleves , Zoldbableves (1) icomboe | Habart zoldséges
Héisgomboc (3) Kerteszleves (1) Rantott halfilé D a0, Eves gulyésleves (1,7)
Paradicsom martés S§rtesporkolt (1,3,4) Vagdaltpogacsa (1,3) Kapucinus rizs (diab.)
diab. (1) Tészta durum PhrolE rizs Tok f6zelék (1,7) (13.7)
F6tt burgonya _ Parolt vegyeszoldség
Kcal . F ZS SZ | Kcal F ZS Sz Kcal F ZS SZ Kcal F ZS SZ Kcal F ZS SZ
623 25,39 24,89 67,99 887 57,79 41,59 63,99 707 56g 20,43 62,69 811 37,79 42,8g 6249 674 29,79 32,8¢g 60,49
so TZS CUK so TZS CUK soO TZS CUK SO TZS CUK SO TZS CUK
Og 0g 0g Og Og Og Og 0,5g Og Og Og Og Og 2,19 Og
Csontl o0ldsé 16t4 .. 4] : g,
Csontleves Zoldségleves (diétas) Zildbableves (1) Majgomboc %eves Habart z0ldséges
Husgomboc (3) (1) Siilt hal (4) Vagdaltpogacsa ulyasleves (1.7)
Petrezselyem martéas | Koményes sertésragu . w4 (diétas) (1,3) sty es U7
omp o g o Péarolt rizs 1 es 12 e Kapucinus rizs (diab.)
(1,7) (diétés rantassal) (1) Parolt veeveszildsé Tokf6zelék (diétas) (1.9.7)
Fétt burgonya (fél Tészta durum &y S8 (1,7) el
adag)
Keal F VA SZ | Kcal F FAS SZ Kcal F ZS Sz Kcal F ZS SZ Kcal F VA SZ
691 2559 31,33 69,29 704 32,89 30,1g 70g 586 49,79 9,89 68,89 654 29,93 30,3g 60,59 674 29,79 32,89 60,49
sO TZS CUK SO TZS CUK sO TZS CUK sO TZS CUK sO TZS CUK
Og 2,49 Og Og Og Og Og 0,89 Og Og 0g Og Og 2,19 Og

ETKEZTETESSEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK A HATOLDALON OLVASHATOAK!

Az itt megjeldlt informacick tdjékoztatd jellegiick, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban, érdeklédjon az élelmezésvezeténél.

*T.Zs = Telitett zsirsav *H.c = Hozzdadott cukor

A nyersanyagellatéstol fliggben az étlap valtozhat, melyért elnézést kériink! Diétds étkeztetést véllalunk!




TISZTELT ETKEZTETEST IGENYBE VEVO UGYFELUNK!

Felhivom a figyelmét arra, hogy On szocidlis alapszolgaltatast, ezen belill étkeztetést vesz igénybe
intézménylnktél, mely szolgaltatasért (étkeztetés) téritési dijat koteles fizetni a rendszeres havi
jovedelme alapjan.

Az étkeztetés személyi téritési dijat az igénybevétel napjatél havonként a targyhdnapot kévetd hdnap 15.
napjdig a szamla mellé kapott csekken, vagy atutaldssal kell befizetni. Kérem a fizetési hatarid6t
sziveskedjen betartani!

A kiszallitassal és az ebéddel kapcsolatos problémak esetén a tovabbiakban hivja az élelmezésvezetot a
| +3630/756-6358-as telefonszamon.

Amennyiben az étkeztetést nem kivanja igénybe venni, legalabb két munkanappal a szlineteltetési igényt
megel6zGen etkeztetes.cedrus@diakonia.hu e-mail cimen vagy a +3630/834-2240-es telefonszdmon
sziveskedjen jelezni Ugyintézénknek.

Tisztelettel: Banné Kiss Erzsébet
intézmenyvezetd



