Cédrus Reformatus Egyesitett Szocialis Intézmény — Baja, Rékus u. 43.

CUKROS DIETA —C
EPES CUKROS — CE

ETLAP

EBEDKISZALLITAS: 11.00 - 13.30 — ig

20. hét

2026.05.11. - 2026.05.15.

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Almaleves diab. (1,7) , Gulyas leves
Reszelttésztaleves Zoldségleves (1) Rantott halfilé D Sert?srag}l leves (1,3) (sertésbdl) (diétas)
s PP p Siilt csirkecomb ,
Rakott kdposzta (7) | Brassoi apropecsenye (1,3,4) . g Almas rakott zsemle
e Zoldbabfézelék (1,7) X
Rizi-bizi diab. (1,3,7)
E
Kcal F ZS SZ | Kcal F VA Sz Kcal F VA SZ Kcal F zZS SZ Kcal F zZS SZ
716 28,59 41,3g 51,89 918 37,49 49,7g 68,89 630 49g 18,69 63,29 716 66g 24,69 53g 704 29,6g 32,69 63,69
SO TZS CUK SO TZS CUK sO TZS CUK SO - TZS CUK so TZS CUK
0Og 0g Og 0g 0g 0g 03 0g Og 0g 0g 0g og 3 0g
Reszelttésztaleves | Zoldségleves (diétas) | Almaleves diab. (1,7) Sertésraguleves ' ,
. . ;0 "y Gulyas leves
Natur sertésszelet (1) Petrezselyem martas (diétas) (1,3) . x5 s
o . , b 3 (sertésbdl) (diétas)
(diétas) (1) Majorannas (1,7) Siilt csirkecomb Almas rakott zsemle
Brokkoli f6zelék sertésragu (1) Siilt hal (4) Zoldbabf6zelék diab. (1.3,7)
. (diétas) (1,7) Fétt burgonya Pérolt rizs (habart) (1,7) e
Kcal F ZS SZ | Kcal F ZS Sz Kcal F ZS SZ Kcal F ZS SZ Kcal F ZS SZ
647 4359 17,89 69,99 614 26,99 24,29 64,3g 560 41,3g 12,59 67,69 662 63,69 206g 51g 704 29,69 32,69 63,69
sO TZS CUK SO TZS CUK SO TZS CUK so TZS . CUK o) TZS CUK
Og Og Og Og 0g Og Og 1,29 Og Og Og Og Og 3g Og

ETKEZTETESSEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK A HATOLDALON OLVASHATOAK!

*T.Zs = Tel(tett zstrsav *H.c = Hozzdadott cukor

Az itt megjelolt informacidk tajékoztatd jellegtiek, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban, érdeklédjon az élelmezésvezetdnél.

A nyersanyage“étésté ( ﬁigg()'en az ét[ap véltozhat, me[yért elnézést kériink! Didths étkeztetést vallalunk!




TISZTELT ETKEZTETEST IGENYBE VEVO UGYFELUNK!

Felhivom a figyelmét arra, hogy On szocidlis alapszolgaltatast, ezen beliil étkeztetést vesz igénybe
intézményiinktdl, mely szolgaltatasért (étkeztetés) téritési dijat koteles flzetnl a rendszeres havi
jovedelme alapjan.

Az étkeztetés személyi téritési dijat az igénybevétel napjatél havonként a targyhénapot kévetd hdnap 15.

napjalg a szamla mellé kapott csekken, vagy atutaldssal kell befizetni. Kérem a fizetési hataridot
sziveskedjen betartani!

A kiszallitassal és az ebéddel kapcsolatos problémak esetén a tovabbiakban hivja az élelmezésvezetét a
+3630/756-6358-as telefonszamon.

Amennyiben az étkeztetést nem kivanja igénybe venni, legaldbb két munkanappal a sziineteltetéesi igenyt
megel6z6en etkeztetes.cedrus@diakonia.hu e-mail cimen vagy a +3630/834-2240-es telefonszamon
sziveskedjen jelezni Ggyintézénknek.

Tisztelettel: Banné Kiss Erzsébet
intézményvezeto



